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Studie o vybéru stfedni skoly

Tento dokument je vefejnou soucasti SirSi dlouhodobé studie Nez zazvoni, ktera mapuje proces rozhodovani
o vybéru Skoly u zakd devatych tfid. Vysledky studie by mély slouzit pfedevsim vedoucim pracovnikiim
stfednich Skol k tomu, aby Cinili zodpovédna a efektivni rozhodnuti a vychovnym poradcim zakladnich Skol
pro zlepSeni obrazu o zakovskych preferencich. Poslanim Nez zazvoni je jim v tom pomahat.

Hlavni zjisténi

® Vposlednim tydnu, kdy vyzkum probihal, zapisovy listek podalo téméF 97 % dotazovanych.
Respondenti, ktefi prozatim neodevzdali zapisovy listek, v90 % pfipadd Cekali na rozhodnuti
o odvolani nebo na 2. kolo pfijimacich zkousek.

® 87,1 % devataka bude v zafi nastupovat na stfedni $kolu, o kterou mélo skuteéné pfi podani pFihlasky
zajem. Naopak téch, ktefi nakonec dali zapisovy listek na Skolu, na kterou ve plvodné tolik nechtéli,
je 8,8 %. Vétsinou se jednalo o 3kolu, kterou si zvolili jako nahradni v 2. kole pfijimaciho fizeni nebo
Skolu na druhém misté prihlasky.

® 97,5 % respondentli je rozhodnuto, Ze na $kolu, na kterou podali zapisovy listek, v zafi opravdu
nastoupi. Devataci nepfedpokladaji, ze by jeSté vyuzili nékterych moznosti pro zménu Skoly, jako je
napriklad zadost o prestup, ¢i vyzadani si zapisového Llistku zpét.

® 90,5 % dotazovanych se dostalo alespori na jednu ze $kol, na kterou si dalo pfihladku, z toho 55,5 %
se dostalo na obé Skoly, kam si podali pfihlasku. Neluspésnych uchazecl bylo pouze 7,6 %.

® Mezi jednotlivymi kraji byly v uspé&$nosti pfijeti vyrazné rozdily. Zatimco nap¥iklad v Kraji Vyso€ina se
neuspésnost u prijeti pohybovala okolo 1,2 %, v Hlavnim mésté Praha to bylo 11 %.

® Vice nez polovina (52,3 %) dotazovanych povaZuje letoni pfijimaci Fizeni za spravedlivé. Naopak
necela Ctvrtina (24,8 %) dotazovanych povazuje pfijimacky za spiSe Ci urcité nespravedlivé.

® Za neférové pfi letodnim pfijimacim fizenim nejéastéji povaZuji nepfipravenost $kolstvi na vyssi poéet
déti v rocnicich, rozdily mezi kraji, téZsi prijimaci testy nez v minulosti nebo pravidla pro pfijimani
ukrajinskych zaka. Vieobecné kritizuji také zapotitavani prospéchu ze ZS do bodovani, uniformni testy,
které nemusi sedét viem, mnohem téz8i matematiku nez CeStinu nebo skuteCnost, Ze testy jsou
nadfazené zajmu o obor.

evyvys

je v Hlavnim mésté Praha. Prazsti devataci povazuji letoSni pfijimaci Ffizeni za spravedlivé pouze v
45 % pripadd.

® Zatimco testy CERMAT zCeského jazyka povazuje za naroéné jen tretina dotazovanych
(33,7 %), matematika byla naro¢na podle témér tii ctvrtin dotazovanych (72,8 %). Na velké rozdily

mezi obtiznosti Ceského jazyka a Matematiky upozorfiuji respondenti jako nespravedlivy aspekt
pfijimaciho fizeni.
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Ve vyuce se pripravé na prijimaci zkousky néktefi Zzaci vénovali vice nez jini. Podle odpovédi
respondentti se na testy CERMAT pravidelné pfipravovalo 43,4 % devataka v hodinach Ceského jazyka
av 40,2 % v Matematice. Naopak vlbec se v hodinach na zakladni Skole nepfipravovalo na pfijimaci
testy 8 % zaki v Ceském jazyce a 10,4 % v Matematice.

V domaci pfipravé na pfijimacky se Zaci nejcastéji spoléhali na vzorové testy z minulych let, které
vyuzilo 85 % dotazovanych. Druhym nejcastéjSim zdrojem pomoci pak byla vyukova videa na
socialnich sitich, zejména YouTube, Instagramu a TikToku, které sledovaly dvé tretiny devataki
(65,4 %).

Komer¢ni doucovani v pripravé na prijimacky vyuzilo 35,4 % dotazovanych. Placené pfipravné kurzy
od spoleCnosti Scio ¢i dalSich instituci zaplatili rodiCe pétiné dotazovanych zakl
(20,5 %).

Vysoky Ci spiSe vysoky stres pfi psani testli zazivalo 45,5 % dotazovanych devataki. Naopak zcela bez
stresu bylo pfi pfijimacich zkouSkach na stfedni Skoly dle svych vyjadfeni 8,9 % dotazovanych. Vice
nez polovina dotazovanych devatakii (55,3 %) si mysli, Ze stres rozhodné ¢i spiSe ovlivnil jejich vykon
u pfijimacich zkousek.

Devataci prevazné ocenuji védomostni pomoc s pfipravou na prijimacky od své Skoly,
62,5 % devataku si mysli, Ze je jejich zakladni $kola na pfijimaci zkousky dobfe pfipravila.

Nedostatecné ¢i zcela nedostatecné bylo pfipraveno na stres z pfijimacek 40,7 % dotazovanych.
O tom, Ze je zakladni Skola velmi dobfe pfipravila i na zvladnuti stresu z pfijimacich zkousek, je
presvédceno 4,5 % dotazovanych. 83,4 % dotazovanych respondenti si mysli, Ze zakladni Skola by
méla pomahat zakiim se zvladanim stresu z pfijimacich zkousek.

Vice nez ctvrtina dotazovanych devataka (27,4 %) se o vybéru Skoly radila se svym vychovnym
poradcem, naopak 63,8 % respondentl se o vybéru stfedni Skoly s vychovnym poradcem vibec
nebavilo. Pro ty, ktefi se s vychovnym poradcem o volbé Skoly bavili, byla jejich pomoc uzite¢na v
52,2 % pripadi.

61,4 % dotazovanych devataka by ocenilo pomoc vychovného poradce predevsim s vybérem stredni
Skoly na zakladé jejich zajmu a schopnosti. Dale by uvitali vice informaci o riznych typech Skol a jejich
vzdélavacich programech, pomoc s vypsanim pfihlasky na stfedni Skolu nebo pomoc s psychickou
pfipravou na pfijimaci zkousky.

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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Metodika

Studie byla provedena formou on-line dotazovani zak( devatych ro¢nik(. Participace na priizkumu byla
nabidnuta nadhodné vybranym zakladnim $kolam z celé Ceské republiky. Vysledny vzorek po otisténi dat
Cinil 3435 respondentl z 91 zakladnich Skol. Do analyzy jsou zahrnuti pouze ti respondenti, ktefi podali
alespon jednu prihlasku na stfedni Skolu ¢i ucilisté. Odpovédi ostatnich nejsou relevantni cildm vyzkumu,
jelikoz se rozhodli pracovat po zakladni Skole ¢i zodpovédéli jen malo nebo zadné otazky.

Mezi respondenty bylo 50,1 % divek a 49,9 % chlapc(.

Sbér dat probéhl v obdobi od 16. 5. do 31. 5. 2023.

Kontakt

Studii vypracovalo Nez zazvoni, s.r.o., které se vénuje poradenstvi zakladnim a stfednim Skolam.
Mgr. Karel Kominek, Mgr. Jakub Roh, Mgr. Katefina Cechova, Bc. Aneta Kosikova
info@nezzazvoni.cz

WWW.Nezzazvoni.cz

Kontakt pro média

Bc. Aneta Kosikova
kosikova@nezzazvoni.cz

733778 256
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Devataci se prevazné dostali na skolu, kam opravdu chtéli

Celkoveé odevzdalo zapisovy listek 93,2 % devatak(. S tim, ze ¢im déle prlizkum bézel, podil téch, ktefi jesté
zapisovy listek neodevzdali se kazdym dnem snizoval. Pokud bychom vzali data pouze z posledniho tydne,
kdy vyzkum probihal (24. - 31. 5. 2023) zapisovy listek podalo témér 97 % dotazovanych. Respondenti,
ktefi prozatim neodevzdali zapisovy listek, v 90 % pfipadl ¢ekali na rozhodnuti o odvolani nebo na 2. kolo
pfijimacich zkousek.

1. Odevdzal/a jsi uz zapisovy listek na néjakou stfedni Skolu?
N = 3435

6,8%

= a. Ano.

= b. Ne.

S tim, na jakou $kolu nakonec podali zapisovy listek, jsou devataci prevazné spokojeni. 87,1 % devataku
bude v zafi nastupovat na stiedni $kolu, o kterou mélo skutec¢né pfi podani pfihlasky zajem. Naopak téch,
ktefi nakonec dali zapisovy listek na Skolu, na kterou ve skuteCnosti tolik nechtéli, je 8,8 %. VétSinou se
jednalo o Skolu, kterou si zvolili jako nahradni v 2. kole pfijimaciho fizeni.

2. Je to Skola, na kterou jsi opravdu chtél/a jit?

N=3201
60% 55,8%
50%
40%
31,3%
30%
20%
10% 6,8% 9
] — =
0% — .
a. Urcité ano. b. Spie ano. c. Spide ne. d. Urcité ne. e. Nevim.
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Devataci nepredpokladaji, ze by jesté vyuzili nékterych moznosti pro zménu 3koly, jako je napfiklad zadost
o prestup, Ci vraceni zapisového listku. 97,5 % devataku je rozhodnuto, Ze na Skolu, na kterou podali
zapisovy listek, v zafi opravdu nastoupi.

3.Mas v planu na tuto skolu v zafi opravdu nastoupit?
N=3201

0,2%
0,3%_I 1,7%

= a. Urcité ano.
8,2%
= b. SpiSe ano.

= C. Spise ne.
= d. Urcité ne.

= e. Nevim.

Prestoze v médiich i mezi samotnymi devataky pred samotnymi pfijimackami vladla panika, nebyl nakonec
s pfijimacim fizenim takovy problém. 90,5 % dotazovanych se dostalo alespon na jednu ze $kol, na kterou
si dalo prihlasku, z toho 55,5 % se dostalo na obé Skoly, kam si podali prihlasku. Neuspésnych uchazec
bylo pouze 7,6 %. V bifeznovém prizkumu si bylo jisto tim, Ze budou pfijati na obé Skoly pouze 8,6 %
dotazovanych, na jednu ze kol pak 57,7 % dotazovanych a cela tfetina méla strach, Ze se nedostane na
zadnou SS.
4. Dostala/a jsi se na obé Skoly, kam sis podal/a pfihlasku v 1. kole
prijimacek?
N=3201

¢. Nedostal/a jsem se ani na jednu - 7.6%
ze Skol, kam jsem dal/a pFihlasku. 1o°

d. Podaval/a jsem jen jednu o
prihasku. I 1,9%

! Studie Nez zazvoni: Devataci po podani pfihlasek 03/2023, zdroj ZDE.

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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V pfipadé, Ze se na data podivame v tabulce €. 1 podle kraj0, kde respondenti v sou¢asné dobé studuiji, jsou
vidét rozdily mezi jednotlivymi kraji. Zatimco v Praze byla neuspésnost u pfijimacek 11 %, na Vysoc€iné to
byla pouze 1,2 %.

Tab. ¢. 1: Dostala/a jsi se na obé $koly, kam sis podal/a pfihlasku v 1. kole pfijimacek?

a. Dostal/a jsem se | b. Dostal/a jsem se na « NefjostaVa j;sem se ani

na obé $koly. jednu ze kol. |.1a Jednu ze SVITOL’, Iv(am

jsem dal/a prihlasku.
a. Stredocesky. 51.515% 40.496 % 7.989 %
b. Jihocesky. 60.236 % 33.071 % 6.693 %
c. Plzerisky. 63.194 % 25.000 % 11.806 %
d. Karlovarsky. 52.632 % 38.596 % 8772 %
e. Ustecky. 61.862 % 34.234 % 3.904 %
f. Liberecky. 60.331 % 34711 % 4959 %
g. Kralovéhradecky. 50.704 % 40.141 % 9.155 %
h. Pardubicky. 57.368 % 36.842 % 5.789 %
i. Vysocina. 68.293 % 30.488 % 1.220 %
j- Jihomoravsky. 58.025 % 32.346 % 9.630 %
k. Olomoucky. 51.471 % 41.176 % 7.353 %
L. Moravskoslezsky. 53.506 % 36.883 % 9.610 %
m. Zlinsky. 62.989 % 30.249 % 6.762 %
n. Hlavni mésto Praha. 44.954 % 44.037 % 11.009 %

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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Spravedlivost prijimaciho fizeni v ocich devataku

Ve spolecnosti se vedou debaty o tom, zda bylo pfijimaci fizeni v tomto roce opravdu spravedlivé. Devataci
maji smiSeny nazor. Vice nez polovina (52,3 %) dotazovanych povazuje letosni pfijimaci fizeni za
spravedlivé. Naopak necela ctvrtina (24,8 %) dotazovanych povazuje prijimacky za spiSe &i urcité
nespravedlivé.

r vr e

5. Bylo dle tvého nazoru letos pfijimaci fizeni na stfedni Skoly spravedlivé?

N = 3435

= a. Urcité ano.
= b. SpiSe ano.

8,5% = . SpiSe ne.
= d. Urcité ne.

= e. Nevim.

Za nespravedlivost pfi letoSnim pfijimacim Ffizenim nejcastéji povazuji vyhrazena mista pro ukrajinské zaky
a celkové jejich Gcast na pFijimacim Fizeni na SS. Dale si také mysli, ze méli téz3i pfijimagky nez v minulych
letech, kritizuji i nepfipravenost Skolstvi na vy$si pocet déti v ro¢nicich a rozdily mezi jednotlivymi kraji
(v Praze byl potfeba mnohem vy33i pocCet bodl nez v okrajovych oblastech republiky). Celkové na celém
zplisobu pfijimaciho fizeni kritizuji zapo€itavani prospéchu ze ZS do bodovani, uniformni testy, které nemusi
sedét vSem, mnohem tézSi matematiku nez ceStinu nebo to, Ze testy jsou nadfazené zajmu o obor: ,Dala
jsem si pfihldsku na Skolu se zaméfenim na chov koni a jezdectvi a brali vétsi ohled na matiku a Cestinu neZ na

to, jak se moc zajimdme o ten obor a co vSechno umime, coZ je preci spatné i pro tu skolu.”

7 vr e

6. Bylo dle tvého nazoru letos pfijimaci fizeni na stfedni Skoly spravedlivé?
Dle uspésnosti u pfijinacich zkousek

N = 3435
a. Dostal/a jsem se na obé Skoly. 38,6% 13,4%6,4% 21,4%
b. Dostal/a jsem se na jednu ze $kol. [ 36,3% 17,7% 8,6% 24,0%
c. Nedostal/a jsem se ani Da j’evdnu ze Skol, kam jsem dal/a 2% 28,5% 21,9% 17,4% 26,0%
pfihlasku.
1,6%
d. Podaval/a jsem jen jednu pfihasku. 33,3% 3,2% 36,5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M a. Urgité ano. mb.SpiSeano. mc. Spisene. md. Ur¢ité ne. me. Nevim.
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Ve vnimani férovosti pfijimaciho fizeni jsou rozdily mezi témi, kdo se na vybrané Skoly dostali a nedostali.
Vyssi spokojenost je logicky u téch, ktefi se dostali na obé Skoly (58,8 %) a niz3i spokojenost pak u téch,
ktefi se v prvnim kole nedostali ani na jednu z vybranych kol (34,7 %), coz je pochopitelné.

Velkeé rozdily jsou viak patrné napfiklad i mezi jednotlivymi kraji. Za férové povazuiji pfijimaci fizeni nejvice
devataci z Kraje Vysocina, kde je hustota obyvatelstva pomérné nizsi a jedna se o kraj, ktery ma stale
dostatek mist na stfednich Skolach - témér 70 % zaka z Vysociny povazuje pfijimaci fizeni za spravedlivé.

evvys

Praha. Prazsti devataci povazuji letosni pfijimaci fizeni za spravedlivé pouze v 45 % pfripadi.

Tab. ¢. 2: Bylo dle tvého nazoru letos pfijimaci fizeni na stiedni Skoly spravedlivé?

a. Urcité ano. b. SpiSe ano. | c. SpiSe ne. d. Urcité ne. | e. Nevim.
a. Stfedocesky. 12.903 % 33.180 % 17.972 % 9.677 % 26.267 %
b. Jihocesky. 12.903 % 39.785 % 19.355 % 5.376 % 22.581 %
c. Plzerisky. 14.286 % 37.415 % 17.007 % 11.565 % 19.728 %
d. Karlovarsky. 12.500 % 35.938 % 17.188 % 12.500 % 21.875%
e. Ustecky. 14.888 % 37.360 % 13.483 % 8.708 % 25562 %
f. Liberecky. 15.873 % 36.508 % 23.016 % 10.317 % 14.286 %
g. Kralovéhradecky. 17.308 % 35.256 % 12.179 % 10.256 % 25.000 %
h. Pardubicky. 18.408 % 33.831 % 13.433 % 13.930 % 20.398 %
i. Vysocina. 23.596 % 46.067 % 8.989 % 4.494 % 16.854 %
j- Jihomoravsky. 18.493 % 36.073 % 15.297 % 4566 % 25571 %
k. Olomoucky. 20.863 % 27.338 % 19.424 % 8.633 % 23741 %
L. Moravskoslezsky. 17.604 % 40.098 % 12.714 % 7.090 % 22.494 %
m. Zlinsky. 18.447 % 33.010 % 15.858 % 9.385 % 23.301 %
n. Hlavni mésto Praha. 10.385 % 35.769 % 23.077 % 10.385 % 20.385 %

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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Zkousky CERMAT

Téch zaka, ktefi psali prijimaci testy od spole¢nosti CERMAT jsme se ptali, zda je povazuji za lehké Ci tézké.
Mezi ¢e$tinou a matematikou jsou pomérné velké rozdily. Zatimco testy z Ceského jazyka povazuje za
narocné jen tietina dotazovanych (33,7 %), matematika byla naro¢na podle témér tfi ctvrtin dotazovanych
(72,8 %).

7. Byly pfijimacky CERMAT jen dle Tvého nazoru tézké nebo lehké?

N = 3435
Cesky jazyk a 19,8% 42,2% 26,9%

2,3%

Matematika I 19,0% 38,5% 34,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Velmi lehké = SpiSe lehké = Ani lehké ani tézké = Spise tézké = Velmi tézkeé

Ve vyuce se pfipravé na pfijimaci zkousky néktefi zaci vénovali vice nez jini. Podle odpovédi devatakui se
na testy CERMAT pravidelné pripravovali v 43,4 % v Ceském jazyce a v 40,2 % v Matematice. Naopak viibec
se v hodinach na zakladni $kole nepfipravovalo na pfijimaci testy 8 % zakd v Cestiné a 10,4 % v Matematice.

8. Vénovali jste se pripravé na CERMAT testy i v hodinach ve Skole?

N = 3435
1,6%
Cesky jazyk 43,4% 27,1% 19,9% I
1,7%

Matematika 40,2% 25,4% 22,3% 10,4% I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® a. Ano, pravidelné. = b. Ano, obCas. = c. Ano, ale jen parkrat. = d. Ne, vibec. = e. Nevim, nevzpominam si.

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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V domaci pripravé na prijimacky se zaci nejcastéji spoléhali na vzorové testy z minulych let, které vyuzilo
85 % dotazovanych. Druhym nejcasté&jSim zdrojem pomoci pak byla vyukova videa na socialnich sitich,
zejména YouTube, Instagramu a TikToku, které sledovaly dvé tretiny devatak( (654 %). 63,7 %
dotazovanych vyuzilo neplacené doucovani ve 3kole, od kamaradu ¢i rodiny. Komeréni doucovani pak
vyuzilo 35,4 % dotazovanych. Placené pfipravné kurzy od spolecnosti Scio a dalSich zaplatili rodiCe pétiné
zakQ (20,5 %). Pripravné kurzy pfimo na stifednich Skolach absolvovalo 14,5 % respondentd. DalSimi
nejcastéjSimi zdroji pro pfipravu pak byly také u€ebnice a testové seSity.

9. Jakou pfipravu na prijimacky jsi vyuzil/a?
N = 3435

vzorové testy z minulych let [N 85.1%
Vyukova videa na YouTube, IG nebo TikToku [ N &5.4%
Doutovani zdarma (ve $kole, od rodiny nebo kamaradd) | NN BENNIEGEgNE 53.7%
Doutovani placené || NG 35.3%
On-line aplikace nebo stranky (napf. CT Edu, Cermat) [ | R I 33.4%
Placené pfipravné kurzy na pfijimaci zkousky (napt. Scio) || | } I 20,5%
Pfipravné kurzy zdarma pfimo na stfednich skolach [ 14.5%

Jina I 8,3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Naprosto bez stresu bylo pfi pfijimacich zkouskach na stfedni Skoly dle svych vyjadreni 8,9 % dotazovanych.
Naopak vysoky ¢i spiSe vysoky stres pfi psani testl zazivalo 45,5 % dotazovanych devataku.

10. Jak moc jsi byl/a vystresovany/a pied pfijimacimi zkouskami?

N = 3435
9 23,8% o

25% 21.8% 22,3% 23,2%
20%
15%
10% 8,9%

) l

0%

1 Bez stresu 2 3 4 5 Vysoky stres

Vice nez polovina dotazovanych devatakii (55,3 %) si mysli, Ze stres rozhodné ¢i spiSe ovlivnil jejich vykon
u prijimacich zkousek. Naopak 33,5 % dotazovanych devatak( nevidi ve stresu z pfijimacek dlivod jejich
pfipadného horsiho vykonu.

11. Myslis si, Ze stres ovlivnil tvdj vykon u pfijimacich zkousek?

N = 3435
30% 28,2%
27,1% °
25% 22,6%
20%
15%
10,9% 11,2%
10%
5%
0%
a. Rozhodné ano. b. Spise ano. c. Spise ne. d. Rozhodné ne. e. Nemohu posoudit.

@ Nez zazvoni www.nezzazvoni.cz info@nezzazvoni.cz
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Role zakladni skoly u prijimacich zkousek
Devataci pfevazné oceriuji pomoc s pfipravou na pfijimacky od své Skoly, 62,5 % devataku si mysli, Ze je

jejich zakladni Skola na pfijimaci zkousky dobre pfipravila. Naopak 31,4 % devatakd ma za to, Ze pomoc
jejich zakladni Skoly by mohla byt lepsi.

12. Myslis si, ze té tva zakladni $kola na pfijimaci zkousky na SS dobfre
pripravila?

N = 3435
50%
42,6%
40%
30%
19,9% 20,8%
20%
10,6%
10% . 6,1%
0% [ ]
a. Urcité ano. b. SpiSe ano. c. Spide ne. d. Urcité ne. e. Nevim.

S ¢im devataci nebyli pfili$ spokojeni, je pfiprava na psychickou zatéz, tedy stres z pfijimacek. O tom, ze je
zakladni Skola velmi dobfe pfipravila i na zvladnuti stresu z pfijimacich zkousek, je presvédceno 4,5 %
dotazovanych. Dobrou pfipravu dostalo 17,4 % dotazovanych. Nejvy3si podil (37,4 %) devatak( pak povazuje
mentalni pfipravu od své zakladni Skoly za primérnou. Nedostatecné ¢i zcela nedostatecné bylo pfipraveno
na stres z pfijimacek 40,7 % dotazovanych.

13.Jak moc ti zakladni Skola pomohla se zvladnutim stresu z pfijimacich

zkousek?
N = 3435
40% 37,4%
35%
30%
25% 21,6%
19,1%
20% 17,4% 9,1%
15%
10%
55, 4,5%
v 1R
a. Velmi dobre b. Dobre c. Primérné d. Nedostate¢né e. Zcela nedostate¢né
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Devataci jsou presvédceni, ze na zakladni Skole by méli dostat psychickou pripravu ve zvladani stresovych
situaci - tedy by uvitali mentalni trénink na pfijimaci zkousky. 83,4 % dotazovanych respondent si mysli,
Ze zakladni Skola by méla pomahat Zakiim se zvladanim stresu z pfijimacich zkousek.

14. Méla by podle tvého nazoru zakladni Skola pomahat Zakiim se zvladanim
stresu z prijimacich zkousek?

N = 3435
60%
51,3%
50%
40%
32,1%
30%
20%
11,1%
1,0%
0% I —_
a. Urcité ano. b. Spise ano. c. Spise ne. d. Urcité ne. e.Je mi to jedno.
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Role vychovného (kariérového) poradce ve vybéru stredni skoly

Pouze ctvrtina dotazovanych devataki (27,4 %) se o vybéru Skoly radila se svym vychovnym poradcem,
naopak 63,8 % respondentli se o vybéru stfedni Skoly s vychovnym poradcem vibec nebavilo. Divodl
tohoto pomérné nizkého Cisla muze byt vice — vychovni poradci jsou extrémné vytizeni nejen vychovnym
poradenstvim, ale také pedagogickou ¢innosti nebo Cinnosti zastupce feditele. Na kariérové poradenstvi tak
mnohdy nezbyva tolik ¢asu, kolik by bylo vhodné.

15. Radil/a ses o vybéru Skoly se svym $kolnim vychovnym (kariérovym)

poradcem?
N = 3435
8,8%
= a. Ano.
= b. Ne.

= ¢. Nevim, nevzpominam si.

MUze se jednat i o nechut zakl si s vychovnym poradcem o volbé Skoly povidat, nebo i to, Zze néktefi zaci
vubec netusi, kdo je jejich vychovny poradce. Jak jsme zjistili v prdzkumu z fijna 2022, témér 30 % letoSnich
devatakl netusilo, kdo je ve funkci vychovného poradce na jejich Skole. Zaroven 55 % devatakd uvedlo, ze
by ocenilo rozhovor o volbé $koly s vychovnym poradcem? Pro ty, ktefi se s vychovnym poradcem o volbé
Skoly bavili, byla jejich pomoc uzite¢na v 52,2 % pfipadid. Naopak pro 31,8 % respondent(, ktefi
s vychovnym poradcem hovofili, rady pfilis uzite¢né nebyly.

16. Byla pro tebe pomoc vychovného (kariérového) poradce pfi vybéru
stfedni Skoly uzite¢na?

N =949
35%
29,9%
30%
25% 22,3%
18,9%

20% 2

0 16,0%
15% 12,9%
10%

5%

0%

a. Urcité ano. b. Spie ano. c. Spide ne. d. Urcité ne. e. Nevim.

2 Studie NeZ zazvoni: Jak osmaci a devataci vybiraji stfedni $kolu, 10/2022. Zdroj ZDE.
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Devataci by pomoc vychovného poradce ocenili predevsim s vybérem stfedni Skoly na zakladé jejich zajma
a schopnosti - pokud by to bylo mozné, uvitalo by jeho pomoc 61,4 % dotazovanych devatak(. Za velmi
uziteCné v 51,6 % pripadl povazuji devataci ze strany vychovného poradce informace o riznych typech
stiednich Skol a jejich vzdélavacich programech. 36,3 % dotazovanych by ocenilo pomoc s vypsanim
prihlasek na stfedni Skoly. Témér 30 % devatakim by se libilo, pokud by jim vychovny poradce pomohl
s psychickou pfipravou na zvladani stresu z pfijimacich zkousek (napf. rizna dechova cvic¢eni, mindfulness
apod.). Zaci by v pétiné ptipad(i (22,3 %) ocenili i napady a rady ohledné kariérového planovani. Dale pak
rady ohledné druhych kol pfijimaciho fizeni, vysvétleni nejlepSich strategii pro vybér Skoly, celkovou
psychickou pomoc a ujisténi apod.

17. Jaky druh pomoci bys od vychovného (kariérového) poradce ocekaval/a pfi
vybéru stiedni Skoly?
N = 3435

a. Informace o rliznych typech strednich Skol a jejich
i I N 51.5%

vzdélavacich programech

b. Pomoc s vybérem stfedni Skoly na zakladé mych zajmu a I 61.4%

schopnosti

c. Napady a rady ohledné kariérového planovani || NI 22,3%
d. Pomoc s vypsanim ptihlasek na stredni skoly | RN 36.3%
e. Pomoc s psychickou pfipravou na zvladani stresu z o
e . I 29,9%
pfijimacich zkouSek

f.Jine I 8,1%

0% 20% 40% 60% 80%
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Dalsi informace a pomoc s kampani pro prijimaci rizeni

Nevahejte se na nas obratit pro dalsi informace o chovani a rozhodovani zakd osmych a devatych tfid, nebo
pokud mate zajem o pomoc s marketingem a kampanémi zaméfenymi na zisk vétSiho poctu uchazecd a
nasledné studentl ve vasi Skole.

Navstivte nas web, kde najdete dalsi studie. Pro informace o tom, co vam mlzeme nabidnout z nasi nabidky
Skoleni a sluzeb se podivejte na https://www.nezzazvoni.cz/poradenstvi/.

Kontakt

info@nezzazvoni.cz

WWW.Nezzazvoni.cz

O nas
NeZ zazvoni pomaha fediteldm a dalSim vedoucim pracovnikiim zakladnich a stfednich Skol. Vénujeme se

vyzkumUm a aplikaci marketingovych poznatk( do prostiedi Skol. Pomahame s marketingem. Od roku 2011
jsme proskolili a pomohli 3778 pracovnikl z vice 851 zakladnich a stfednich Skol.
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